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ASD ATLETICA VERCELLI 78

Con il patrocinio del Comune di Costanzana
ORGANIZZA

4° EDIZIONE “AN’ GIR AN’TLA BASA”
Approvazione 458/strada/2081

COSTANZANA
DOMENICA 28 OTTOBRE 2018

Percorsi : Partenza ed arrivo in Corso Garibaldi
Competitiva: km 10
Non competitiva: km 10

PERCORSO CERTIFICATO MISURAZIONE FIDAL

Iscrizioni: Aperta a tesserati Fidal, Enti Promozione Sportiva, Runcard.
Si verifichera la regolarita dell’iscrizione sugli appositi archivi fidal

Ritrovo: dalle ore ore 7,30 per consegna pettorali e pacco gara.
Partenza: ore 9,00 competitiva, ore 9,15 non competitiva
Tempo massimo: 1ora e trenta.

Costi iscrizione competitiva: euro 8,00
Costi iscrizione non competitiva:  euro 7,00

Servizi competitiva: custodia borsa, spogliatoio, doccia, 1 spugnagqio,
ristoro, segnalazione chilometrica, cronometraggio

Per ritiro pettorale necessario presentare certificazione di idoneita medica

Premi competitiva Maschile e Femminile:
1° arrivato maschile: cesto gastronomico
1° arrivato femminile: cesto gastronomico
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Categorie Maschili e Femminili primi 3 arrivati categorie:
J,P,S, SF/SM 35, SF/SM 40, SF/SM 45, SF/SM 50, SF/SM 55, SF/SM 60, SF/SM

65, SF/SM 70, SF/SM 75, SF/SM 80, SF/SM 85
Tempo massimo competitiva: lore e 30 minuti

Responsabile organizzativo: Piero Volpiano: piero.volpiano©gmail.com,
telefono 3925329556
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